Badminton a I'escola

O A qui s'adreca
Alumnes de cicle mitja i superior de primaria i primer cicle de secundaria.

O Objectius
- Apropar els nens i les nenes a aquest esport mitjangant practiques dirigides,
fer un esport amb implement a I’'escola.

O Descripcid de I'activitat

L'activitat es fara en vuit sessions:

Les dues primeres les fara un técnic de la federacio i la resta el mestre d’educacié fisica
amb I'ajut del material didactic que li facilitarem.

Es fara una trobada amb els centres que hagin participat en aquest pla sempre i quan
hi hagi un minim de participants. Un cop fetes les inscripcions sortiran publicades
possibles dates per a la realitzacié d’ aquesta, sera funcié del docent escollir la data de
preferéncia en funcié dels propis interessos.

Sera responsabilitat del centre docent que tingui el material en préstec, transportar-lo
al lloc on es dura a terme la trobada interescolar.

El pla de promocié es portara a terme sempre que hi hagi un minim de centres inscrits.

O Desenvolupament

- Durada: 8 sessions.

- Nombre d'alumnes per sessi6: de 15 a 50.

- Dates de realitzacié: curs escolar.

- Lloc de realitzacié: instal-lacions esportives del centre educatiu.

- Cost: 3€ per alumne de primaria (totes les sessions), 50€ per escola de secundaria
- Material: els nens i les nenes han de portar roba i calgat esportius.
Les raquetes, els volants, les xarxes i un CD amb dues unitats didactiques s’haura de
recollir i retornar al Pavelld Municipal d’Esports de Sabadell (C. Sol i Padris, 59). Un cop
el docent s’hagi inscrit al pla, se li enviara via email el material didactic requerit per dur
a terme les sessions corresponents.

Observacions: nombre de centres docents limitat als recursos disponibles.

O Inscripcié

Dates: Del 8 de setembre al 2 d’octubre del 2009. A través de la pagina web del
Consell: www.consellsabadell.cat. En un termini maxim de 48 hores rebreu la
confirmacié a la vostra sol-licitud, en cas contrari poseu-vos en contacte amb el
Consell Esportiu.

El nombre d’escoles que participen a cada pla és limitat, les inscripcions s’acceptaran
per ordre cronologic.

O Informacié

Consell Esportiu de Sabadell.

Pca. Sant Roc, 14.

Teléfon: 93 745 32 06.

Persona de contacte: Anna Balada.
Web: www.consellsabadell.cat

A/e: consell.esportiu@ajsabadell.cat

O Oorganitzacio
Consell Esportiu Sabadell, Federacié Catalana de Badminton, Club Badminton
Bellaterra, Regidoria d'Esports de I'Ajuntament de Sabadell.

O Novetat Curs 2009-2010; SECUNDARIA

Per aquest nou curs que s’ incia s'ha creat nou projecte d’ aprenentatge i servei (APS);
Acompanyament a |’ Escolaritzacié6.

En aquest, es pretén que siguin els mateixos alumnes que a través dels coneixements
conceptuals i procedimentals adquirits durant la realitzacié del Pla de Promocid, siguin capagos i
tinguin la possibilitat d’ ensenyar aquestes destreses i habilitats que han aprés a altres alumnes,
ja sigui del propi centre o de distint.

Aquest es dura a terme amb una una guia proporcionada pel Consell Esportiu, amb tota la

informacié didactica per tal de dur a terme I’ activitat.






