
Bàdminton a l'escola     
 
 
A qui s' adreça : 
Cicle mitjà i superior de primària i primer cicle de secundària. 
 
Objectius: 

- Apropar els nens i les nenes a aquest esport mitjançant pràctiques dirigides, fer un 
esport amb implement a l’escola. 

 
Descripció de l'activitat: 
L'activitat formativa es farà en vuit sessions:  

- Les dues primeres les fa un tècnic de la Federació Catalana de Bàdminton. 
- La resta les farà el mestre o professor d'educació física amb l'ajuda del material 

didàctic i esportiu que se li deixa en préstec. 
Sempre que hi hagi un mínim d’inscrits, es realitzarà a final de curs una trobada amb els 
centres que hagin participat al pla de promoció. 
 
Desenvolupament: 

- Durada: 8 sessions. 
- Nombre d'alumnes per sessió: de 15 a 30. 
- Dates de realització: curs escolar. 
- Lloc de realització: instal�lacions esportives del centre educatiu. 
- Cost: 3 € per alumne  
- Material: els nens i les nenes han de portar roba i calçat esportius. Les raquetes, els 

volants, les xarxes i un CD amb dues unitats didàctiques s’haurà de recollir i retornar 
a la Pista Coberta d’Atletisme de Catalunya a Sabadell (Camí de Can Quadres, 190).  

- Observacions: nombre de centres docents limitat als recursos disponibles. 
 
Inscripció: 
Dates: Del 7 de setembre al 1 d’octubre del 2011.  
A través de la pàgina web del Consell: www.consellsabadell.cat. 
 
En un termini màxim de 72 hores rebreu la confirmació a la vostra sol�licitud, en cas contrari 
poseu-vos en contacte amb el Consell Esportiu.  
El nombre d’escoles que participen a cada pla és limitat, les inscripcions s’acceptaran per 
ordre cronològic. 
 
Informació:  
Consell Esportiu Sabadell.  
Persona de contacte: Anna Balada. 
Web: www.consellsabadell.cat 
 A/e: consell@consellsabadell.cat 
Telf: 93.748.42.66 
 
 
Organització : 
Consell Esportiu Sabadell, Federació Catalana de Bàdminton, Club Bàdminton Bellaterra i 
Regidoria d'Esports. 
 
 


