
Esport al Servei dels altres (NOVETAT) 

A qui s'adreça  
Alumnes de cicle mitjà i superior de primària. 

 

Objectius  
- Crear situacions d’ esport on la participació, col�laboració, respecte i 
relació hi siguin presents. 
- Que l’ alumne aprengui un ampli repertori de recursos didàctics amb la 
finalitat que el seu mètode d’ ensenyança sigui coherent i correcte. 

- Que l’ alumne sigui capaç de posar en pràctica els recursos pràctics i metodològics 
apresos. 

 

Descripció de l'activitat  
Es tracta d'una sessió, dissenyada per dur-se a terme dins l'horari lectiu. 
Consisteix en dues sessions on es reuniran dos centres docents. Els participants 
mostraran mútuament les seves destreses i habilitats apreses referents a un esport, 
ball, activitat esportiva, joc, entre altres. És a dir, en primer lloc els alumnes d’un 
centre docent faran de “professor” a l’ altre i viceversa, tot aconseguint, fomentar la 
col�laboració, el respecte i la motivació per la pràctica esportiva.   
  
 

 

Desenvolupament  
- Durada: 2 sessions 
- Nombre d'alumnes per sessió: de 15 a 50. 
- Dates de realització: curs escolar. 
- Lloc de realització: instal�lacions esportives dels centres educatius. 
- Cost: gratuït 
- Material: En funció de l’esport escollit, es podrà sol.licitar al Consell Esportiu. 
Subjecte a disponibilitat 
Observacions: nombre de centres docents limitat als recursos disponibles.  

 

Inscripció  
Dates: Del 8 de setembre al 2 d’octubre del 2009. A través de la pàgina web del 
Consell: www.consellsabadell.cat. En un termini màxim de 48 hores rebreu la  
confirmació a la vostra sol�licitud, en cas contrari poseu-vos en contacte amb el 
Consell Esportiu.   
El nombre d’escoles que participen a cada pla és limitat, les inscripcions s’acceptaran 
per ordre cronològic. 

 

Informació  
Consell Esportiu de Sabadell. 
Pça. Sant Roc, 14. 
Telèfon: 93 745 32 06. 
Persona de contacte: Anna Balada. 
Web: www.consellsabadell.cat 
A/e: consell.esportiu@ajsabadell.cat 

Organització  
Consell Esportiu Sabadell i Regidoria d’Educació i d'Esports de l'Ajuntament de 
Sabadell. 

 

Novetat Curs 2009-2010; SECUNDÀRIA 
 

Per aquest nou curs que s’inicia s’ha creat nou projecte d’aprenentatge i servei 
Acompanyament a l’ escolarització entre iguals. 
En aquest, es pretén que siguin els mateixos alumnes que a través dels coneixements 
conceptuals i procedimentals adquirits referents a una activitat esportiva, ball, joc... siguin 
capaços i tinguin la possibilitat d’ ensenyar aquestes destreses i habilitats que han après a 
alumnes d’un altre centre.     
Aquesta activitat es dura a terme amb una guia proporcionada pel Consell Esportiu, amb            
tota la informació didàctica necessària.  
 
 
 
 

 


