
Golf  
 
A qui s' adreça: 
Cicle mitjà i superior de primària i secundària. 
 
Objectius:  

- Apropar els alumnes al món del golf i iniciar-los-hi a través de les diferents tècniques, 
swing, putt, bunker i aproach.  

- Posar en contacte els nens amb la natura i el golf a gaudint d’un volt pel camp en 
què es mostrarà la flora i la fauna autòctones. 

 
Descripció de l'activitat: 
L’activitat es durà a terme al Club de Golf de Caldes 
Es farà en dos blocs de 50 minuts dividits en dos activitats de 25 minuts 
Les activitats, de 25 minuts cadascuna, són: 

- Joc llarg, tir al camp de pràctiques. 
- Tècnica d’approach. 
- Putt. Tour pel camp. 

 
Desenvolupament: 

- Durada: 2,5 Hores. 
- 1 Sessió dividida en dos blocs de 50 minuts amb un break de 30 minuts. 
- Nombre d'alumnes per sessió: de 15 a 60. 
- Dates de realització: Durant tot el curs. 
- Lloc de realització: Club de Golf de Caldes 
- Cost: 5€ per alumne 
- Material: els nens i les nenes han de portar roba i calçat esportius.(el club cedeix el 

material didàctic necessari) 
- Observacions: El cost de l’activitat no inclou el desplaçament d’autocar 

 
Inscripció: 
Dates: Del 7 de setembre al 1 d’octubre del 2011.  
A través de la pàgina web del Consell: www.consellsabadell.cat. 
 
En un termini màxim de 72 hores rebreu la confirmació a la vostra sol�licitud, en cas contrari 
poseu-vos en contacte amb el Consell Esportiu.  
El nombre d’escoles que participen a cada pla és limitat, les inscripcions s’acceptaran per 
ordre cronològic. 
 
Informació:  
Consell Esportiu Sabadell.  
Persona de contacte: Anna Balada. 
Web: www.consellsabadell.cat 
 A/e: consell@consellsabadell.cat 
Telf: 93.748.42.66 
 
 
Organització: 
Consell Esportiu de Sabadell, Club de golf Caldes i Regidoria d’Esports. 
 
 


