Voleibol a I'Escola

A qui s'adrecga:
A alumnes de cicle superior de primaria i alumnes de secundaria.

Objectius educatius:
- Oferir un recurs al professorat d'educacio fisica.

- Que els alumnes puguin congixer un nou esport dins I'horari lectiu.
- Fomentar la practica d'aquest esport en horari extraescolar.

Descripcio:

Es tracta d'un credit variable de vuit sessions de voleibol dissenyat per dur-se a terme dins
I'horari lectiu.

Per tal de poder-lo portar a terme, els professors han de fer una jornada de
formacid que imparteixen els técnics de la federacid, es portara a terme sempre que hi hagi
un minim de professors inscrits.

Amb aquesta jornada i el material didactic i esportiu que es deixa en préstec al
centre, els professors tenen totes les eines necessaries per a impartir la unitat
didactica sense cap problema.

Sempre que hi hagi un minim de participants, al maig es fara una trobada amb els centres
que hagin participat en aquest pla. Sera responsabilitat del centre docent que tingui el
material en préstec, transportar-lo al lloc on es dura a terme la trobada interescolar.

Desenvolupament:
- Durada: 8 sessions

- Nombre d'alumnes per sessio: de 15 a 30

- Dates de realitzacio i horaris: tot el curs escolar

- Lloc de realitzacio: instal’lacions esportives del centre d'ensenyament.

- Cost: 1€ per alumne

- Material didactic per a I'alumnat: El material esportiu s'haura de recollir i
retornar a la Pista Coberta d’Atletisme de Catalunya a Sabadell (Cami de Can
Quadres, 190)

- Observacions: nombre de centres docents limitat als recursos disponibles.

Inscripcio:
Dates: Del 7 de setembre al 1 d’octubre del 2011.
A través de la pagina web del Consell: www.consellsabadell.cat.

En un termini maxim de 72 hores rebreu la confirmacioé a la vostra sol"licitud, en cas contrari
poseu-vos en contacte amb el Consell Esportiu.

El nombre d'escoles que participen a cada pla és limitat, les inscripcions s'acceptaran per
ordre cronologic.

Informacio:

Consell Esportiu Sabadell.

Persona de contacte: Anna Balada.
Web: www.consellsabadell.cat
A/e: consell@consellsabadell.cat
Telf: 93.748.42.66

Organitzacio:
Consell Esportiu de Sabadell, Federacié Catalana de Voleibol, Club Natacié Sabadell i
Departament d'Esports de I'Ajuntament de Sabadell.



