
DESCRIPCIÓ DE L'ACTIVITAT
El “Quidditch”, és un esport fictici popularitzat per la saga literària i de fantasia màgica Harry Potter. En català, quan és jugat al

món real (amb adaptacions vàries) s’anomena “Quadbol”. Aquest pla de promoció pretén donar a conèixer i endinsar-se en la

màgia d’aquest esport de contacte i integració de gènere amb una barreja única d'elements de rugbi, pilota presonera, flag

football i altres disciplines esportives. El “Quidditch”, combina tècnica, tàctica i estratègia. La seva dinàmica de joc és molt

senzilla, els jugadors es disposen sobre el terreny de joc amb una escombra entre les cames o pal de pvc amb l’objectiu d’anotar

més punts que l’equip rival per tal de guanyar el partit. L’activitat consta d’una sessió dirigida al centre educatiu per un tècnic (de

la mà de Nomadball), on explicaran l’inici “Quidditch”, una introducció dels conceptes claus, la dinàmica, les regles del joc,

familiarització amb el material, entrenament i per últim la realització de partits. 

 
 

CICLE MITJÀ i  SUPERIOR,  ESO i  BATXILLERAT

INICIACIÓ AL QUIDDITCH 
                                                       (L'ESPORT DE HOGWARTS)
Objectius:
-Oferir un nou recurs al professorat d'educació física.
-Que els alumnes puguin conèixer un nou esport alternatiu dins l'horari lectiu. 
-Conèixer i posar en pràctica les regles i la dinàmica d’aquest esport.
-Experimentar situacions reals de joc, en la recerca d’un objectiu comú.
-Millorar capacitats motores, força, agilitat, destresa, entre altres.
-Fomentar els valors de cooperació i treball en equip.

Dates de realització i horaris: durant tot el curs escolar.

Durada: una sessió d'una hora

Lloc de realització: instal·lacions esportives centre educatiu.

Cost: 105€ per grup classe.  

Material: Els nens i nenes han de portar roba i calçat esportiu. L’entitat que

organitza l'activitat portarà el material necessari per dur-la a terme.

Observacions: nombre de centres docents limitat als recursos disponibles.

Les inscripcions s’acceptaran per ordre cronològic d’inscripció.

A tenir en compte: 
- El pagament s’efectuarà mitjançant transferència bancària. Uns dies
previs abans de la realització de l’activitat rebreu la factura per fer-ne
el pagament. En el cas de no efectuar aquest pagament, abans de la
realització d’aquesta, l’activitat quedarà automàticament anul·lada.

Organització: Consell Esportiu Sabadell, Nomadball i Regidoria d'Esports

INFORMACIÓ:

Persona de contacte: Ester Barrachina

Web: www.consellsabadell.cat

A/e: consell@consellsabadell.cat

Telf: 93.513.52.90

INSCRIPCIONS: DATES DE L'1 AL 30 DE SETEMBRE 
(WWW.CONSELLSABADELL.CAT)

DESENVOLUPAMENT

NOVETAT

https://ca.wikipedia.org/wiki/Esport
https://ca.wikipedia.org/wiki/Harry_Potter

